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e  Caco,  Vufcani  monftrofisfim® 
filio,  naribus  &  ore  ignem  fumum- 
que  furoris  fui  evomente,  quique_> 
famofus  latro  fuit,  fingunt  Poeta 
ab  Arcadibtit  eundem  fic  didurn ; 
quod  ,'mala  innumera  vicinis  infer¬ 
re  quafi  natus  fuerit,  &  incendiis 
ac  latrociniis  dirisfime  omnia  d©- 
vaftaverit.  Hujus  imagine  quando 
mali  hypochondriaci  indolem  defignare  intendimus,  a 
fcopo  veritatis  neutiquam  fumus  aberraturi :  etenim_," 
&  nomen  habet  a  Caco,  quod  malus  eft,&  re  ipfa  etiam, 
ficuti  Cacus  furtis,  damnis  innumeris,  nec  non  homici¬ 
diis  fibi  famam  comparavit,  ipfum  hypochondriacum 
malum  fuffuratur  vires  ac  robur  corporum,  incendiis 
inteftinis ,  fuccos  vitales  &  vifcerum  fubfiantiam  depo¬ 
pulatur,  &  ad  extremam  miferiam,  imo  interitum  innu¬ 
meros  praecipitat:  adeo  ut ,  quibus  damnis  Cacus  ex¬ 
terne,  homines  afficit,  iis  interne  malum  hypochondri¬ 
acum  distorqueat.  Truculentus  hic  affeftus  autem.# 
maxime  in  litteratorum  &,  qui  facris  minervae  operan¬ 
tur,  corpora  graflari  &  ferocire  folet.  Videmus  hoc  to¬ 
to  die,  quod  illi,  qui  difficili  asfiduoque  laborare  literarum 
ftudia  tradant ,  &  magna  ac  infana  quadam  intemperie 
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per  dies  Sc  no£tes  meditationibus  &  Audiis  inhiant  ,  in¬ 
currere  in  afie£tum  hunc  gravis&ium*quem  re£te  omni¬ 
um  malorum  fundamentum  &  compendium  dixeris. 
Cum  itaque  ex  natura  quadam  debilitate  ac  Audiorum_« 
intemperantia  fovisfimam  hanc  labem  irreparabili  da¬ 
mno,  corpori  etiam  meo  contraxerim ,  &  tyrannidem  e- 
jps  per  complures  jam  annos  expertus  fuerim ,  non  inu¬ 
tile  judicavi,  fpeeiminis  inauguralis  loco  hanc  materiam, 
quam  multa  in  me  experientia  addidici,  brevi  compen¬ 
dio  pertractare,  &  quoniam  diflenfio  adhuc  quaedam  re¬ 
petitur  de  loco  affe&o,  &  ejus  genuinis  caufis,  inter  me¬ 
dicos  eruditos ,  non  dubitavi  de  prafenti  majori  Audio  * 
&,  qua  fieri  poteft,bre vitate  ,  &  perlpicuitate  lententiam 
hac  de're  meam  exponere.  DeusT.  G.  M.  inAituto  huic 
ex  alto  benedicat! 

JrM f- '%  -  r. 

Dicitor  affe<Ttus  no  Aer ,  quo  litterati  maximam  par¬ 
tem  difcrutiantur ,  hypochondriacus,  a  loco  affe¬ 
cto, nempe  hypochondriis,  quae  funt  laterales  cor¬ 
poris  partes  fub  fpuriis  coAis,  ad  ilia  usque  protenAc*,  & 
hepar,  lienem ,  pancreas ,  ac  vafa  mefaraica  cum  inteffa- 
v*s  pracipuis  complectuntur  :  Arabes  a  barbaro  nomi- 
BeMirach,  quod  abdomen  ,  vel,  fecundum  alios  ,  mefen- 
terium  eA,  miraehialem  affectionem  vocant:  Alii  flatm 
tentam  pastionem  propter  effrenes  flatus,  ruCtus,  rugitus, 
ac  murmura  inteAinorum  vocant;  Quidam  praecordia^ 
lem  caFamitatermquoniam  foveam  AomacMcam  feu  prx* 
cordiafem  valde  afficit*  appellare  confuefcunt.  Sed  mis- 
fis  hifce ,,  quoniam  animus  eA,  hujus  affe&us  caufam  ac 
locum  maxime  inveAigare,  opera  duco  eximiae  pretium, 
priusquam  id  efficiam,  praemittere  hujus  mali  hiAoriam, 
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paucisfimis,  veris  tamen  &  eflentialibus  circnmftantiis  ac 
fymptomatibus  ftipatam.  ' 

§.  II. 

Eft  autem  ex  principalisfimis,  'quibus  miferi  ho¬ 
mines  discruciari  folent,  pathematibus  dolor  moleinsfi- 
mus,  tenforius,  lancinatorius ,  comprimens  &  conftrido- 
rius.quafi  vincula  fentiantur  circa  praecordia  conftrida_,, 
una  cum  inflatione»  tumore  &  intolerabili  fepius  xrtu 
atque  fervore » in  hypochondriaco  prxfertim  finiftro  fub 
cortis  fpuriis»  interdum  etiam  tantum  dextro ita  ta¬ 
men,  ut  in  paroxysmo  ex  dextro  in  finiftrum  hypo¬ 
chondrium  fepius  transeat  &  contra ,  ex  finiftro  in  dex¬ 
trum.  Alvus  ordinarie  pertinaciter  tenfa  &  obftruda_j* 
imo  conftrida  eft-  Flatus  mira  volubilitate  in  intefti- 


norum  fiftula  &  murmura  &  rugitus  creant »  quifilur- 
furn  refleduntur  ad  gulam,  praecordiprum  fummas  angu- 
ftias ,  fpirandi  difficultatem  efficiunt  maximam »  donec 
vel  naturae  robore  vel  medicina  conveniente,  rudus  per 
os ,  vel  per  anum  flatus  rumpantur .  quo  ipfo  patha- 
mata  quodammodo  remittunt  ,  utut  non  in  tctum_, 
tollantur.  Aflociatur  frequentisfime  hifce  pathemati¬ 
bus  dolor  capitis  gravans ».  vertiginofus  cum  aurium 
tinnitu,  turbans  liberum  rationis  exercitium  ,  atque  fixa 
phantasmata,  inanem  meticulofitatem  de  die,  de  node 
iomnum  turbulentum ,  infomniis  terrificis  plenum  in¬ 
ducens,  prxfertim  in  melancholicis  Sc  phlegmaticis  fub- 
jedis. 

§.  III. 

Notabile  autem  hoc  loco  eft,  afledum  hypochon¬ 
driacum  habere  fuas  exacerbationes ,  &  valde  graves 
producere  paroxysmos ,  &  tametfi  hypochondriaci  nun¬ 
quam  fere  lefe  rede  habeant ,  feti  languore  ac  debili- 
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tate  in  motibus  voluntariis,  &  asionibus  animalibus 
perficiendis  ac  dolore  quodam  fixo  gravatio  circa  cer¬ 
tum  hypochondrium  perpetuo  afficiantur  >  nihilomi¬ 
nus  certo  tempore  gravisfime  affliguntur,  &  quidem 
ingruente  frigore ,  liberiorem  tran fpirationem  ;  in  autu¬ 
mno  vel  hyeme  retardante,  vel  etiam,  fi  vitium  in_» 
diaeta  (committatur ;  tunc  temporis  enim  paroxysmos!  fu* 
os  pati  dirisfimos  obfervatione  conflat  familiari.  Et  re¬ 
vera  hic  paroxysmus  inftar  febris  fefe  habet  intermitten¬ 
tis,  uti  re£te  tradit' in  praxeos  medice  append.  traci. 
7.  incipiunt  nempe  partes  extremae, praefertim  pedes  re¬ 
frigerari,  habitus  corporis  fubfidet,  venae  detumefcunt, 
urina  limpida  &  cryftallina  emittitur ,  non  diu  poli  an¬ 
xietas  praecordia  occupat  maxima  cum  fudore  frigido, 
cor  incipit  palpitare  quam  moleifisfime ,  arteriae  vehe¬ 
menter  pulfant,  cotpus  totum  aeftuat,  oris  adeft_  Acci¬ 
tas  cum  liquidi  appetitu ,  partes  trement ,  vires  jacent 
convuifae,  appetitus  proflernitur ,  mulculi  faciei,  prsefer- 
tim!  palpebrarum  tremulo  motu, vibrant,  pupilla  oculi 
intenfe  dolet,  fomnus  adeft  vel  nullus  vel  plane  tur¬ 
bulentus  ,  dolor  ex  uno  hypochondrio  faepe  procedit 
ad  alterum,  &  in  quibusdam  tam  gravis  eft,  ut  ad  fpi- 
nam  usque  dorfi  &  lcapulas  lefe  extendat  acerbislime  & 
una  umbilicum  retrahat:  In  quibusdam  vifuntur  vomi¬ 
tiones  ficcae,  vulgo  ttmtgeR/  fingultuofae  commotio¬ 
nes, interdum  etiam  acidisfimi  &  viridislimi  fucci,  vala_* 
aenea  erodentes,  quandoque  etiam  per  alvum  copiofi  a- 
tri  ejiciuntur:  urina  confpicitur  plane  varia  nunc  pau¬ 
ca,  nunc  multa,  nunc  tenuis,  nunc  crafla,  nunc  albi¬ 
cans  ,  vel  aquea ,  nunc  rubicunda ,  vel  nigricans ,  in  qua 
fubfident  arenulae  rubicundae  tenuiores  crasiioresve_,, 
laterum  contutorum  farinae  non  abfimiles  &  nitentes, 
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hunc  in  fundo  &  parietibus  fubfidentes ,  nunc  in  fuperri- 
cie  innatantes,  nunc  per  contenta  omnia  difpcrfx.  Me¬ 
morandum  deinceps  &  hoc  loco  eft,  calore  per  totum 
corpus  diffufo,  fudore  calido  paroxysmum  terminari.  O- 
mnia  remedia  opiata,adftringentia,  fpirituofa,  etiam  le- 
visfime  talia, ordinarie  fymptomatum  ferociam  augent, 
&  contra,  praelentisfimum  levamen  afferunt  externo 
clysmata  oleola  &  carminativa ,  inundhones  hypochon¬ 
driorum  cum  oleis  anodynis  &  aromaticis ,  una  cum 
adminiftratione  temperati  caloris;  interne  autem  opti¬ 
me  ferre  poliunt  mixturas, humorum  acrimoniam’  con¬ 
temperantes  blandamque  diaphorefin  excitantes;  extra 
paroxysmum  diluentia,  infufa  herbarum  calida,  blanda 
flomachica ,  acidum  temperantia,  acidulas,  fluxum  hae- 
morrhoidalem,  malum  hoc  egregie  mitigare  atque  le¬ 
vare  ,  certisfima  experientia  obfervatum  atque  confir¬ 
matum  habemus ,  cum  ex  adverlo  omnia  fortiora,  ca¬ 
lidiora,  purgantia ,  aperientia  ,  volatilia  lalia ,  item  aci¬ 
da,  frigida,  conflringentia  praefentisfimum  afferant  da- 
munum. 

&  IV. 

Affe&us  hic  haereditate  ex  femine  parentum  trans¬ 
migrat  fepius  in  liberos,  &  fi  ullus  affectas  eft  haere- 
ditarius,  certe  hic  eft ,  utut  pauca  mentio  hac  de  re  in_, 
feriptis  reperiatur-  Re<ftisfime  Hippocrates  lib.  de  morb. 
facr.  ex  lienofis  lienofi gignuntur.  Deprehendimus  porro, 
morbum  hunc  valde  familiarem  efle  aetati  juvenili  & 
virili,  ita  ut  a  decimo  oftavo  anno  ad  quinquagefimum 
usque  fefe  extendat ,  ubi  poftea  naturam  fuam  mutat ,  & 
in  malum  nephriticum ,  fcorbuticum ,  ifchiaticum ,  po¬ 
dagricum  tranfit ,  vel  remisfioribus  fymptomatibus 
incedit.  Quoad  temperamenta  invadit  praecipue  illos, 

qui 
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qui  fpongiofam,  porofam  &  tumidiorem  habent  car¬ 
nem  ,  venas  parvas  &  anguftas ,  fanguine  &  fuccis  turgi¬ 
das, quales  dicuntur  fanguinei,item  corpora  gracilia,  ftri- 
biora ,  qua?  venas  amplas  &  fanguine  crailo  infarbas  ha¬ 
bent,  qualia  funt  melancholicorum ,  adoritur.  Ante  o- 
mnia  autem  malum  hoc  exitiale  &  ominofum  eft  naturis 
debilioribus, fanguine  bono  &  fpiritibus  defraudatis,  ad  a- 
taxiam  &  anomaliam  lpirituum  &  confequenter  fpasmos 
proclivibus,  qualis  prava  corporis  difpofitio  facile  a 
nativitate  deducitur :  ratione  vibus  propendent  ad 
hanc  labem  illi,  qui  alimentis  crasfis, fabis,  pifis  cafeis, 
carne  veteri  pingui  vervecina  indurata  vefcuntur,  cibis 
acidis  delebantur,  parum  bibunt,  vel  potu  crasfiori  re¬ 
centi  feculento, caput  replente,  utuntur :  ratione  vitae  ge¬ 
neris  ,  qui  delebari  folent  otio ,  &  vita  fedentaria,  neque 
membra  corporis  motu  bene  exercent,  multum  fe- 
dent,  &  asfiduis  meditationibus  fe  torquent ,  libris  per 
dies  &  noctes  invigilant ,  fomnum  debitum  &  confe¬ 
quenter  vires  libi  per  lucubrationes  intcmpeftivas  fuf 
furantur ,  &  nimium  cogitationibus,  imo  triffitiae  affe- 
bui  inhaerent ,  uti  monachi  literati  &  ftudiofi  familia¬ 
rius.  -  ,  ' 

S-  V-  l;  V  •  y 

Propohta  fic  brevibus  morbi  hiftoria,  operae  erit 
pretium,  inquirere  genuinum  locum  affebum,  natu¬ 
ram  ,  ortumque  affebus  hujus.  Nolumus  autem  hic 
paulo  morofius  immorari  recenfitioni  &  refutationi 
variarum  fententiarum ,  led  tantum  praecipuas  in  medi¬ 
um  afferamus  &  noftram  fubjungamus  opinionem.  Ve¬ 
teres  unanimi  fere  confenfu  accularunt  lienem ,  quem_» 
flatuebant  feparare  ex  fanguine  humorem  melancho¬ 
licum,  qui,  fi  ibi  congregetur  in  maxima  copia ,  fi  craffus 
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8c  aduflus  mora  fiat,  poftea  ad  vifcera  vicina  &  caput_» 
regurgitans  &  delatus  execranda  illa  mala  accerfat,  un¬ 
de  etiam  vocari  vulgo  folet  25tfd&tU£fltng.  Imo 

veterum  cura  verfabatur  maxime  in  eo,  ut  emplaftris 
fpleneticis  &  remediis  fpleni  dicatis  fpecificis  ejus  in¬ 
farctus  &  obltruCtiones  tollerent-  Recentiores  autem 
hujus  affeftus  fubjeCtum ,  tam  morbi  quam  caufse ,  inte- 
ftina  &  quidem  primario  colon,  prsefertim  ejus  partem, 
quae  hypochondrium  finiflrum  occupat,  incufant,  f ple¬ 
nis  autem  vifcus  jplane  infons  effe  hoc  in  affeCtu  affe¬ 
runt,  &  quidem  hoc  lien  in  homine  circa  dorfumj 
magis  jaceat,  &  fub  coftis  nothis  lateat ,  ita  ut  ejus  ex¬ 
tremum  ultimam  coflam  ne  vix  quidem  attingat ,  un¬ 
de  vel  manu  tangi  vel  palpari ,  utut  tumidus  &  inflatus, 
lien  nequeat ,  nifi  forfan  laxata  penitus  fuerint  ejus  vi- 
feera ,  vel  ab  humore  in  immenfam  molem  affingat. 
Porro  etiam  id  confirmant  ex  eo ,  quod  nempe  lien  ad 
fenfum  taiem  acutum ,  lancinatorium ,  qualis  deprehen-  y' 
ditur  in  hypochondriacis ,  ob  texturam  ejus  fere  totam 
vafculofam  libris  motricibus  carentem  concipiendum, 
plane  ineptis  fit,  cum  potius]  dolor  in  liene,  fi  ullus  eft,  fit 
gravativus,  deinceps,  quoniam  dolor  ille. in  hypochon¬ 
driacis  ardentisfimus  ac  inflatorius  quandoq;  tantum  in 
latere  dextro  exiftere  obfervatus  fuit ,  imo  ex  1’eCtione 
hoc  morbo  defunCtorum  apparuit  lienem  in  flatu  na¬ 
turali  frequentius  fuifle  falvum.  Accedit  quod  dolores 
ifti ,  quibus  apprehenduntur  hypochondriaci ,  fint  vagi, 
ex  uno  latere  transeant  in  alteram ,  regionem  ftoma- 
chalem  item  dorfalem  maxime  petant,  &  clysmata  in-  < 
jecla.  maximum  levamen  afferant.  Ex  quibus  omni- 
*  bus  dijudicant  lolum  inteflinum  colon,  quod  partirrL. 
propter  ligamenta  nervea  &  tendinofa,  partim  pro¬ 
pter  internam  tunicam  nerveam  maxime  fenfibilem 
.  B  Y  exqui- - 
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cxquifitisfimo  fenfu  pollet ,  &  utrumque  latus  occupat , 
&  ventriculum  perreptat ,  principaliter  hoc  in  morbo 
ede  ade&um, lienem  autem  plane  ede  innocentem.  Plu¬ 
ra  de  hac  re  vid  poliunt  in  diff.  Sylvii  de  ufu  liem  (S  dijf. 
med.  EttmuU.  de  dol.  hypoch.  Quapropter  etiam  caufam 
mali  hypochond  iaci  flatuum  exiilere  in  inteflinis  cras- 
fis,  illamque  nullam  aliam  ede,  quam  excrementorum 
&  humorum  acidorum  bilioforum  acrium  vellicantium 
in  cellulis  cogi  dagnationem  ex  cacochylia deprava  ven- 
sriculi  digeflione  provenientem. 

§.  VI. 

Quamvis  autem  praedicta  fententia  quoad  fubje- 
dlurn  morbi  ex  parte  admitti  propter  praedidas  ratio¬ 
nes  posfit  &  debeat,  attamen  non  veremur  affirmare, 
quod  haec  fententia ,  quoad  fubjedum  tam  morbi  quam 
caufae  planae  fit  infufficiens.  Largimur  enim  lubentis- 
firne  dolores  iflos  vagos  tenfivos  cum  dolore,  ardore, 
indatione  fub  codis  nothis,  &  circa  regionem  doma- 
chalem  omnino  asdgnandos  ede  inflationi  dolorificae 
'  ipdus  intedini  coli,  quod  etiam  ex  datibus,  motibus, 
murmuribus  ventris  &  praefentanea  ope  clysmatum  o- 
leoforum  carminativorum  concludendum  ed ,  unde  et¬ 
iam  faepenumero  a  minus  peritis  medicis  hic  affedus 
pro  colica  vel  convulliva  vel  nepheritica  venditatur,  at 
vero  non  tantummodo  mtedinum  colon  verum  etiam 
orificium  tam  finidruni  quam  dextrum  ventriculi  una_> 
cum  cefophago,  diaphragmate  ipfoque  ventriculo  gra- 
visfime  faepe  afficitur ,  id  quod  tedantur  cardialgicae 
anxietates ,  condridoreae  thoracis  &  gulae  angudise ,  co¬ 
natus  perpetui  ad  vomendum,  dolores  circa  lpinam  dor- 

fi  fixi  &  acutisfimi. 
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§  .  V. 

Affibftus  autem  hypochondriacus,  quod  a  dolore 
colico  in  pluribus  diftinftus  fit,  perfpicuum  exinde  fie¬ 
ri  arbitror,  quoniam  colica  ex  vitiata  alimentorum  as» 
fumpcorum  digeftione  plerumque  ortum  fuum  habet, 
&  morbus  tranfitorius  eu, neque  per  pl unes  annos  chro¬ 
nicus  ,  cum  ex  adverfo  hypochondriacorum  dolor  et¬ 
iam  accuratisfime  fervata  diaeta  perpetuo  fere  infeflet 
aegrotantes  &  ad  complures  annos  imo  per  totam  vi¬ 
tam  fe  extendat ,  omniamque  fere  remediorum  effica¬ 
ciam  eludat.  Notisfimum  porro  efi,  quando  quis  ex 
dolore  edam  gravisfimo  colico  laborat ,  ipium  praefer  - 
vari  impofterum  a  faevitix  hujus  mali  poffe  per  bonum 
regimen  in  rebus  non  naturalibus,  &  medicamenta  tiige- 
ftioni  velificantia,  id  quod  tamen  in  hypochondriacis 
fruftra  tentari  folet,  cum  hifce  quidem  fymptomatum 
mitigationem ,  nequaquam  horum  totalem  ablationem 
obtineri  pofle  experientia  clarum  fit.  Tacemus  coli¬ 
cam  efle  familiarem  omnibus  fere  aetatibus ,  tempera¬ 
mentis  omnibus,  nec  malum  efle  hereditarium;  afle- 
6tus  autem  hypochondriacus  non  omnibus  aetatibus  eft 
familiaris,  fed  pueris  &  fenfibus  parcit,  neque  choleri- 
cos  facile  adoritur.  Et  tandem  etiam  ex  dolore  colico 
nequaquam  vertigo,  palpitatio  cordis ,  melancholia,  tre¬ 
mor  partium  totius  corporis,  urina  clara  &  pellucida_,t 
fluxus  hxmorrhoidalis ,  qui  in  afledhi  hypochondriaco 
faepenumero  obfervatur ,  generatio  copioiisfimi  acidi  in 
prima  regione ,  ejettio  nigrorum  humorum  proveni¬ 
unt.  •  . 

§.  VIII. 

Ut  itaque  veras  hujus  faevisfimi  mali  indagemus 
caufas,  dicimus  &  ftatuimus,  cunfla  hypochondriacis 
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obvenire  pathemata  folita  efle  fpasmodica  &  flatulenta* 
vel  a  fpasmis  &  flatibus  ea  efle  deducenda  partium  mu- 
fculofarum  &  nervearum  in  abdomine  principaliter  con¬ 
tentarum.  Omnia  in  tota  oeconomia  corporis  pacata  & 
tranquilla  funt,  fi  legitimus  adeft  tonus  ac  motus  par¬ 
tium  admotum  difpofitarum  nempe  tnufculofarum  & 
nervearum  ,  fimulac  autem  hx  partes  nimium  coar¬ 
tantur  ac  conftringuntur  a  vehementiori  fpiritum  a- 
nimalium  five  fluidi  tefiuisfimi  elaftici  in  nervis  con¬ 
tenti  influxu,  quod  fit  in  fpasmis,  five  a  flatibus  magno 
impetu  ac  vi  aftivis,  vel  male  humorum  ftagnantium^ 
protinus  dolores, inflammationes,  intumefcentiae,  excre- 
tiones  praeter  naturales  praeflo  funt,  omniaque  a  ftatu 
&  ordine  naturali  defledunt :  utrumque  autem  obfer- 
ratur  extremo  in  gradu  in  noftro  affedm  Ita  violen¬ 
tis  vifcerum  &  partium  conflri&ionibus  debentur  alvi 
adflridiqnes  pertinacisfimae  *  anguitiae  &  anxietates 
praecordiorum  fuflhcatorise ,  vomitiones  ficcae,  cardial- 
giae,  fingultus,  cordis  palpitationes,  retradiones  umbi- 
lic^tremorespartium,  cutis  habitus  conftridio  &  refri-/ 
geratio,  &  dolores  conftridorii  in  abdomine  gravisfimi. 
Imo  horrendi  tales  fpasmi  in  afiedione  hac  faepius  epi- 
kpfix  funt  fimiles,  id  quod  annqtavit SydenhamttuDiJJerL 
ipijlolart  ad  JVilh*  Cole  p.  Ad  fpafmum  &  vchemen* 
tiurem  meatuum  confiridionem  &  anguftiam  referri 
etiam  merito  debet  urinae  albae  ac  clarae  ante  imminen¬ 
tem  paroxysmum ,  imo  etiam  ipfo  praefente  emisflo* 
Notatu  digna  funt,  quae  circa  hypochondriacorum  uri-^ 
nam  notat  Sydenham .  /.  c .  j^Egri ,  inquit ,  urinam  fubinde 
reddunt  plane  limpidam  ad  inftar  aquae  e  rupibus  fca- 
turi  entis ,  idque  fatis  copiofe,  quod  qu  dcm  ego  figilla- 
to  percontando  in  omnibus  fere  didici  fignum  efle 
^  /  s  patho- 
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pathognomonictim  eorum  affeftuum  i  quoS  in  maribus 
hypochondriacos  ,  in  foeminis  hyftericos  appellandos 
cenfemus.  Atque  in  mafculis  nonnunquam  obfcrvavi, 
quod  mox  ab  excreto  locio  coloris  citrini,  ( imo  proxi¬ 
mo  fere  temporis  momento}  violentiori  aliquo  animi 
motu  derepente  percuHi,ftatim  urinam  cryftallum  clari¬ 
tate  aemulantem  magna  copia  &  impetu  diu  continuato 
ejecerint  ,  eousque  fe  male  habentes,  donec  urina  prifti- 
num  colorum  induerit,  &  paroxysmus  fimul  evanuerit. 
Ratio  hujus  phaenomeni  nulla  alia  eft,  quam  quod  glan¬ 
dulis  &  poris  hepaticis  ac  renalibus  fpasmo  conftnftis 
bilis  cum  alimentis  non  refte  mifceatut  &  tenuisfima-* 
tantum  feri  portio  ex  fanguine  per  renales  tubulos  fe- 
paretur. 

§.  IX. 

A  flatibus  autem  inteftina  diftendentibus  prqnci- 
fcuntur  ifta  murmura,  borborygmi,  rufius,  flatus,  intu- 
mefeentiae  abdominis ,  &  manifefta  inflatio  fub  coftis 
fpuriis ,  refpiratio  difficilis  ob  diaphragma  expanfum  >  al¬ 
vi  adftriftio,  quandocunque  enim  flatu  inteftina  lunt_> 
diftenta  motus  periftalticus  ipforum  imminuitur  & 
excrementa  debent  retineri.  Ex  hifce  diflis  patet , 
tonum  &  motum  periftalticum  inteftinorum  in  hoc 
morbo  maxime  pati,  ipfaque  inteftina  vel  nimis  con- 
ftricta,  vel  nimis  etiam  flaccida  &  relaxata  efie,  &  abu-  , 
troque  modo  flatuum  copiofisfimorum  moleftantiurn 
proventum  &  generationem  dependere,  utpote  lub 
fpasmodica  contraflione  inteftinorum  non  minus,  quam 
fub  eorum  nimia  flacciditate ,  motus  progresfivus  ex¬ 
crementorum  impeditur  &  retardatur,  unde  ex  mora 
non  tantum  caufa  praebetur  flatibus  diftendentibus, 
verum  etiam  maiori  vellicationi  ,&  irritationi  tunica- 
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rum  inteftinalium  ab  excrementis  ibi  ftagnantibus  anfa 
fuppeditatur.  Elegans  eft  obfervatio  Welichii  in  di  fi. 
de  mal.  hypoch.  qui  in  leftione  hypochondriacis  cruciati¬ 
bus  enecati  .deprehendit  totum  colon  a  flatibus  immen- 
fum 'diftentum,  tum  inlertione  vero  ininteftinum  rtftum 
adeocontra6lum,ut  vifutn  fuerit  plane  ibi  coaluifle. 

§.  X. 

Verum  enim  vero  ordo  jam  poftulat,  ut  devolva¬ 
mur  etiam  in  caufarum  noftri  mali  inquifitionem.  Re* 
centiores  ferme  unanimi  confenfu  allegare  lolynt  vitia¬ 
tam  digeftionem  &  cacochyliam ,  five  presfius  loquen¬ 
do,  chymum  acidis  corrolivis,  viicofis  &  biliofis  parti¬ 
culis  turgidum  ,  qui  moram  in  valvulis  inteftinorum, 
duodeni  nempe  jejuni  &  coli  neciendo ,  fpirituum  ir¬ 
regularem  &  inordinatum  motum  &  influxum  vellica¬ 
tione  fua  efficit  &  producit.  Neque  hic  loci  negan¬ 
dum  efle  ducimus ,  utique  humores  qualitate  noxia  & 
excesflva  infertos  anlam  dare  fpasmodicis  irtis  contra- 
ftionibus  in  abdominis  vilceribus  Inter  alia  teftantur 
id  ipfum,  rufius  acidisfimi ,  vomitus,  &  regurgitatio  in 
os  faepe  numero  liquoris  limpidi,  acidi,  pontici,  dentes 
ftupefacicntis.  Ita  provoco  ad  experientiam ,  fepe  viri- 
dislimos  fuccos,  feces  anum  erodentes  frequentisfime 
in  hypochondriacis  ejici ,  utut  nihil  acidi  vel  lalfi  aftum- 
ferint,  &  in  magna  quantitate  acidum  corrigentibus  fu¬ 
erint  ufi.  Notat  Riveriut  in  objerv.  cent.  i.objerv,  74.  hy¬ 
pochondriacum  pef  os  excrevifle  humorem  tenuem  la- 
poris  acris  &  acerbi  ad  inftar  vitrioli.  Rarum  eft,  quod 
refert  Boylein  Chymifi.Scept.pag.6B-  de  milite  hypochon¬ 
driaco  lapidum  fruftula  devorante  &  ita  conlumentO, 
ut  alvi  excrementa  arenofa  inde  rejefla  fuerint,  lapidi¬ 
bus  in  ftomacho  ab  acido  in  arenulas  refolutis.  Jam 
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autem  quseftio  oritur,  unde  materia  haec  acida  corr@- 
fiva  originem  fuam  ducat  ?  culpa  vulgo  transfunditur 
in  alimenta,  at  vero  ut  de  hac  re  plane  dubitemus,  effi¬ 
cit  frequens  ingurgitatio  ciborum  acrium  acidorum^» 
falinorum ,  vifcoforum  citra  omnem  noxam  in  multis 
perfonis ,  quin  imo  teftatur  experientia ,  qui  pathema- 
tibus  hypochondriacis  vexantur ,  quamvis  utantur  ac- 
curatisfima  &  quidem  ad  regulam  dista,  nihilominus 
hujus  mali  iaevitiam  non  fubterfugere  illos  poffe.  Quo¬ 
circa  altius  omnino  repetenda  eft  hujus  morbi  caufa  ac 
fons.  •  ' 

§.  XI  4 ' 

Noftra  haec  itaque  eft  fententia ,  focum  ac  fomitem 
hypochondriaci  afle£tus  latitare  fecundum  veteres  re* 
ftisiime  in  vafis  mefaraicis,  lienis,  pancreatis  atque  he¬ 
patis  :  ita  nempe  ut  fubjeftum  caulae ,  non  autem  fubje- 
&um  morbi  conftituant ;  inclinant  eo  ferme  omnium 
veteres,  qui  tamen  in  eo  videntur  aberrare ,  quod  com¬ 
plures  folum  lienem ,  qui  nihil  aliud  eft  quam  contex¬ 
tus  vaforum  fanguineorum ,  pro  caufa  agnofcant.  O- 
ptima  ratione  Sennert.  I. ^.prax.part.  4. feB  i.c.  2.  craffum 
&  terreftrem  fanguinem  circa  vafa  venas  portae  inculpat, 
&  talem  defcriptionem  affeflius  affert,  quod  nempe  fit 
colluvies  humorum  imprimis  melancholicorum,  faepe 
etiam  pituttoforum  ac  bilioforum  in  vena  portae  &  ar¬ 
teriae  coeliacae  ac  mefentericae  ramis  in  hypochondriacis, 
praecipue  finiftro ,  inter  ventriculum  &  lienem ,  maxime 
iis  in  locis,  ubi  plures  majoresque  venae  portae  &  arte¬ 
riae  huic  conjunftae  rami  funt ,  praecipue  ob  laefam  lie¬ 
nis  coctionem ,  colle&a  absque  putredine.  Per  hume- 
res  melancholicos  pituitofos  fanguis  craffus  terreftris 

biliofus  intelligi  debet.  jL«fem  autem  lienis  co&ionem 
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reCtius  explicare  ae  interpretari  debemus  p£t  nructurafli 
ejus  vafculofam  fanguine  crallo  infarCtam.  Galen.  lib.  3. 
cap.  7.  de  locis  affeclts  eleganter  hunc  affeCtum  ita  deleri- 
bit:  Oritur,  inquit,  alius  a  ventriculo  morbus, qui  ab  aliis  me¬ 
lancholicus,  ab  aliis  fiatuoftts  nominatur ,  quem,  Cumpto  cibo 
maxime  co8u  difficili, &  catiflico  ,jfiutum  humidum  idemque 
multum  comitatar,idem  ruidus  acidis  fimi ,  flatus,  cefius  in  hy¬ 
pochondriis,  fluBuatio  non  iltco.Jed  cum  retinuerint  s  interdum 
ventriculi  quoqs  vehementes  dolores ,  qui  nonnullis  ad  dorjunt 
mq>  procedunt,  concoUis  deinde  cibis  quiefeunt ,  mox  aliis  ci¬ 
bis  ingeflis  eadem  revertuntur  accidentia,  qua  interdum  je¬ 
junos,  interdum  etiam  a  cana  mole  flant,  atqs  evomunt  crudos 
cibos (3 phlegmatica  fiubamatalS calida, adeo  ut  dentes  torpe¬ 
dine  afficiantur.  Caulas  vero  hujus  mali  his  verbis  re- 
cenfet:  flatuofas  vocatas  affechones  fufipicandum  efl  plus  ca¬ 
loris,  quam  decet,  habere  in  venis,  qua  alimentum  a  ventricu¬ 
lo  excipiunt,  (anguinemque  in  ipfis  crasfiorem  facium, 

§•  XU.  • 

Ut  autem  presfius  mentem  noftram  circa  hoc  ne¬ 
gotium  exponamus,  ftatuimus,caufam  mali  hypochon¬ 
driaci  efte  languinis  crasli  collectionem  &  inlarCtum  in 
vafis  abdominis,  quae  ad  venam  portae  referuntur,  pro¬ 
pter  impeditiorem  ejus  motum  atque  transcurlunf,  a 
quo  cruore  poftea  vifcera  diCta  hepar,  lien,  pancreas, 
mefenterium  diltenta  &  obftipata,  officio  fuo  ac  mune¬ 
re,  cui  dicata  funt,  non  rite  defunguntur.  Accedit  & 
hoc ,  quod  fub  tali  impeditiori  fanguinis  impuri  ftagna- 
tione  circa  haec  vifcera  ex  mora  hic  acrior,  corrofivior 
evadat, &  poftea  tam  qualitate  infefta,  quam  ipfa  mole 
&  diftenlione  fua  praedicta  vifcera,  maxime  autem  in- 
teftinales  tunicas,  circa  quas  etiam  ipfe  fanguis  impu¬ 
rus  ftagnat,ad  fpafmos,  ad  quos  hypochondriaci  inclinant, 
c  ftimulet 
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ftimulet  atque  follicitet:  &  deinceps  facile  concipi  po- 
tert,  quando  per  hic  vafa  &  vifcera, a  tono  fuo  dejeCia, 
{anguinis  mada  non  rite  circumvolvitur,  non  debite 
fecerni  bilem,  illamque  propter  glandulas  biliarias  00- 
ftructas  vel  plane  non  aut  tantum  acrem  ac  tenuem  e- 
jus  portionem  feparari.  Simili  modo  fanguine  impu¬ 
ro  li  eft  infardus  ventriculus  &  inteftina ,  glandulolae 
tunicte  non  p odiant  non  fequeftrare  impuram  vappi- 
dam  &  acetolam  lympham ,  unde  vitiata  lympha  gaftri- 
ca  depravatur  chylificatio  &digeftionis  negotium,  &ex- 
crementitiarum  in  primis  viis  fcoriarum  generatio  pro¬ 
movetur. 

§.  XIII. 

Ex  hac  hypothefi  jam  facile  explicari  poterit,  cur 
in  hypochondriacis  interdum  fanguis  ater  per  vomi¬ 
tum  ,  interdum  etiam  deorfum  ejiciatur ,  procul  dubio 
nullam  aliam  ob  caufam ,  quam  quod  ipfe  venae  hiantes 
in  cavitatem  ventriculi  vel  inteftinorum ,  praeter  natu¬ 
ram  a  {anguine  diftentae ,  tandem  rumpantur.  Ita  Jo- . 
hannes  Riolanus  Anthropogr.  libr.  2 .  cap'2.  teftatur  in  fe- 
natore  quodam ,  qui  rejeCtione  fanguinis  per  fuperiora 
&  inferiora  e  liene  prodeuntis  laboraverit,  deprehenfum 
ede  vas  breve  minimi  digiti  magnitudine,  latum  &  in_» 
ventriculum  apertum.  Ita  etiam  refert  Adriantu  Spige - 
litu  Anatoni,  lib.  6.  cap.f.  hiftoriam'  Cardialis  Cibonis ,  qui 
fanguinis  vomitu  extinftus  erat, in  cujus  cadavere  com- 
preffo  ventriculo  viderunt  lienem  turgefeere ,  rurfus  lie¬ 
ne  compredo  ad  ventriculum  copiolum  fanguinem  ef. 
fundi;  imo  per  eandem  viam  humorem,  indar  atra¬ 
menti  nigricantem ,  qualis  etiam  in  vivente  adhuc  vo¬ 
mitu  rejedtus  fuerat ,  in  viro  nobili  ediindi  vidimus. 

§.XIV. 
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Forro  etiam-  compertura  eft,  in  hypochondriacis 
quandoque,  utut  non  citra  periculum  fiat,  humores  atros 
per  alvum  ejici  in  ingenti  quantitate.  Memoratu  circa 
hanc  rem  dignum  eft,  quod  Icribit  Selemndenn  Confil- 7, 
fiB  2.  pajr.  121..  Qbfervavimus ,  inquit ,  hypochondria¬ 
cos  aliquot,  quibus  iftae  corporis  regiones, &  potisti- 
mura  finiftrum  hypochondrium,  multo  nigro  lucco* 
tanquam  atro  jure,  opplentae  diftentaeque  erant.  Novi-  ' 
mus,  quibus  fimilis  ex  iis  locis  humor  fupra  infraque 
abfcefliis»  quod  licet  cum  periculo  conjunSlum  eftet,  ta¬ 
men  evaiifle  plures  fcio,&  honefto  viro ^Joh.Phiiipp  Slei - 
dam  fratri  bis  illud  intra  annum  accidiile ,  memini*  Et 
ante  menfem  honefta  St  nobilis  matrona  de  LiittersdorfF 
illius  atri  fucci,  St  quod  mirum  eft,  fere  inlipidi,  ex  dex¬ 
tro  hypochondrio  ad  libras  fex  vel  feptem  vomitu  reje¬ 
cit,  Et  hi  plerumque  afcite  moriuntur,  ‘r  r 

;  _  §.  XV,  \  "/V  :.V", 

Porro  deprehendimus  hypochondriacis  familiaris;- 
imum  eile  fanguinis  per  venas  haemorrhoidales  efflu¬ 
xum ,  ita  ut  raro  rej  e,  ias  hypochondriacum ,  qui  non 
ad  ipfum  fit  dirpofitus  vel  ipfum  paflus  fuerit,  St  plerum¬ 
que  iiifigni  cum  levamine  &  mitigatione  fymptomatum. 
Ortum  fuum  hic  fluxus  habet  ex  ftagnatione  languinis 
in  vena  portae ,  cujus  foboles  funt  internae  haemorrhoi- 
dum  venae.  Quando  itaque,  nimium  dillentae  funt  a 
fanguine  copioliori  cratio  terreftri,  tandem  orificia  e- 
jus  aperiuntur ,  praelertim  compresfione,  quae  fit  in_* 
nifu  ejiciendi  excrementa,  St  fanguis  ita  exftillat  cras- 
fus ,  St  quoad  partem  depleta  vala  St  confequenter  vi- 
fcera  ad  naturalem  tonum ,  St  fuccesfive  officium  rede¬ 
ant.  Confirmat  hanc  noftram  lentendam  obfervatio; 
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elegatis  FefaUi,  quam  prodidit  M,  f .  de  Fabrica  carfx.  hm. 
cap.if.  DilTecuit  nempe  hominem  defunftum  ex  nigro 
arquato  jecorisque  mira  duritie,  quique  (anguinis  Bu- 
xu ,  ex  venis  in  anum  pertinentibus,  vexati  confuevit, 
invenit  ramum  vena;  porta;  fub  coli  inteftini  fine  &  to¬ 
ta  redii  longitudine  in  melentevio  dudium  pollicis  fere 
crasfitiem  aequare ,  &  fanguine  turgere,  conterminis  ve¬ 
nae  cavae  ramis  nihil  immutatis. 

.  .§.  XVI.  -  , 

Ex  hiice  diciis  facite  intelligi  poteft,  accumulatio¬ 
nem  &  ftagnationem  fanguinis  crasfi ,  vifcidi,  feculenti, 
copiofi  in  venae  portae  ramis  ,  per  abdominis  vifceradis- 
perfis,  genuinam  &  originalem  caufam  ex  i  flere  tot  a- 
trocium  pathematum ,  quibus  (ic  dicti  hypochondriaci 
discruciantur  t  At  vero  nectife  eft,  ut  etiam  penitius 
difpiciamus, unde  proveniat, quod  motus  fanguinis  pro- 
gresfivus  per  nullam  regionem  corporis  magis  ,  quam 
per  abdominis  vifcera  retardetur  &  impediatur.  Com¬ 
pertum  ex  anatomicis  eft,  venam  portae  defungi  offi¬ 
cio  arteriae ,  dum  haec  fanguinem  redeuntem  ex  intelli- 
nis ,  mefenterio,  liene, pancreate,  ftomacho,  omento  in¬ 
fundit  hepati ,  ut  ibi  (eparetur  biliofus  humor ,  cum  au- 
•tem  impulfu  fatis  forti  opus  foret,  ut  (anguis  in  ramis 
majoribus  venae  portae  intrudatur  in  minimos  tubulos 
tam  venae  portae,  quam  venae  cavae ,  in  hepate  difperfos, 
huic  operi  autem  pene  improportionata  fit  illa  presfio 
fanguinis,  quae  fit  ah  arteriis,  vel  etiam  ab  arteria  hepa¬ 
tica,  vena  portae  (ubjacente ,  ordinario  accidit,  ut  fanguis 
per  hepar  paulo  tardius  procedat.  Compeniavit  equi¬ 
dem  providentisfima  natura  hunc  defedum  impullus 
ex  parte  per  ftru&uram  &  motum  diaphragmatis  & 
inufculoruin  abdominis  fub  refpiratione ,  id  quod  nego- 
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bus  in  peculiari  diflertatione  folide  &  accurate  deduxit 
Excell.Dn.Stahliusi  at  vero  cum  refpiratio  non  fit  ubi¬ 
vis  eadem  &  aequalis,  facile  apparet,  non  fufficiens  huic 
rei  elTe  diaphragmatis  negotium, 

§.  XVII. 

Hifce  difcusfis,  ut  ad  propofiturh  redeamus,  necef- 
fe  eft  evolvere  &  explicare  caufas,  quare  ftudiofi,  litte¬ 
rati  ,  impeditiori  fanguinis  motui  per  abdominis  vilcera 
&  confequenter  infarftui  vaforum  a  crafio  crubre  prae 
aliis  fubjedhs  magis  afliciantur.  Prima  ratio  autem  eft, 
quod  literati  plerumque  amant  vitam  fedentariam ,  nec 
corpus  fufficienti  motu  exercent.  Notisfima  autem  res 
eft, motum  mulculorum  promovere  non  modo  fanguinis 
motionem  localem  &  progresfivam.fed  etiam  humores 
fub  tali  motu  tenues  &  fluxiles  reddere :  dum  enim  mo¬ 
tu  ftringuntur  mufculi,  fanguis  hac  ratione  in  vafa  veno- 
fa  pellitur  &  perhabitum  corporis  transprimitur,  ac  tali 
transpresfione  calidus  ac  fluidus  evadit.  Motus  autem 
&  exercitationis  intermisfio,  qualem  habent  plerumque 
ftudiis  navantes ,  calorem  inertem,  motum  fanguinis  fe- 
gniorem ,  excrementorum  accumulationem  reddit,  fpi- 
ritusque  ignavos  atque  omnes  mentis  naturaeque  lim¬ 
ationes  torpidiores  efficit.  Ulterius  pesfima  eft  fesfio' 
cum  incurvato  corpore  in  ipfis  ftudiofis,  utpote  tali  Tno- 
do  minor  diaphragmatis&  mufculorum  abdominis  pro¬ 
pter  Ienfisfimam  refpirationem  fit  motus  &  confequen¬ 
ter  etiam  remisfior  fanguinis  per  abdominis  partes  cir¬ 
cuitus  Corrigere  communiter  haec  mala,  quae  ex  fes- 
fione  fluunt,  ftatioue  intendunt,  quam  corpori  non  a- 
deo  infenfam  efle  arbitrantur.  At  vero  'valde  fallun¬ 
tur  in  eo,  fiquidem  in  figura  corporis  perpendiculari 
fanguinis  &  humorum  defcenfus  promovetur,  afcenfus 
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*  autem  retardatur,  nifi  ambulatione  &  mufculorum  ftri- 
ftione  fanguis  in  pedibus  lentus  progrediens  impulfum 
accipiat.  Accedit,  quod  ftatio  mulculorum  aequilibris 
tenfio  fit,  cui  tota  corporis  moles  ad  perpendiculum  in¬ 
cumbit,  quantum  autem  hoc  lallet,  dici  vix  poteft. 

§.  XVIII. 

Porro  eruditi  &  literarum  ftudiofi  ad  affedum  hy¬ 
pochondriacum  fufcipiendum  prae  aliis  habiles  ac  apti 
lunt,  propter  nimias  lucubrationes ,  meditationes,  ani¬ 
mi  intentionem  &  laborem  cerebri,  peccatur  in  eo  toto 
die,  dum  quidam  per  dies  ac  nodes  libris  affixi  ftudia 
vi  ac  cum  vehementia  urgent  ,  &:  animo  fic,  ac  corpori 
nocent;  anxia  enim  ac  morofa  ftudia  &  non  interruptae 
meditationes  &  cogitationes,  praefertim  mox  poft  cce- 
nam,  neceftarias  corpori  fufturantur  vires  ac  fpiritus, un¬ 
de  ventriculi  digeftio,  evocato,  ut  phrali  utar  Barclajia- 
na,  &  ventriculo  allaborantis  iabiidio ,  igne,  non  legiti¬ 
me  fit ,  motus  vitales  &  naturales  fecretiones  ob  fpiritu- 
um  defedum  luccumbunt,  unde  cruditas  in  primis  viis 
copiofa  &  fanguis  impurus  ac  craflus  generari  debet , 
quae  omnia ,  in  quantum  ad  hypochondriacum  aMum 
conferant,  quilibet  facile  perfpicit.  Deducimus  etiam 
hinc  rationem,  quare  plerumque  litterati  alvum  habeant 
obftrudam ,  quae  mali  hypochondriaci  genefin  minfice 
promovet ,  quando  enim  fpiritus  abftrahuntur  &  im¬ 
penduntur  cogitationibus ,  non  poliunt  motum  intefti- 
norum  periftalticum  legitime  efficere ,  nec  ftimulum 
fecum  fentire.  Longe  autem  pejus  eft ,  quando  una  vi- 
gdatas  nodes  ex  ordine  ducunt,  &  lucubrationibus  ne- 
ceifariam  ad  vires  reparandas  libi  demunt  quietem ;  fo- 
mnus  eft  requies  animi  &  pars  humanae  melior  vitae, 
&  quantum  demitur  fomno ,  tantum  viribus  &  /piriti- 
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bae  ou&icur:  immoderatae  vigiliae  corpus  admodum  de¬ 
bilitant  &  vires  confumunt ,  unde  concoCtio  vitiatur.,, 
facies  pallelcit ,  corpus  macie  contabefcit  &  ad  hypo¬ 
chondriacam  &  melancholicam  affe&ionem  tranfitus 
fit.  Ulterius  ratio  in  procinCtu  eft ,  quare  tam  frequen¬ 
ter  academici  affligantur  noftro  affe&u ,  quoniam  intem¬ 
perantiae  in  victu ,  potu ,  &  venere  ordinario  deditisfimi 
funt.  Notum  enim  eft  quam  familiare  fit  in  academiis 
vitium  ebrietatis ,  quae  deterrima  ingeniorum  &  corpo¬ 
rum  peftis ,  potus  enim  inebrians ,  intempeftive  aflum- 
ptus ,  praeferam  nocturno  tempore ,  lympham,  quae  fpi- 
ritum  animalium  pabulum  eft ,  impuram  gignit ,  &  lpiri- 
tus,  corporis  noftri  reCtores ,  deturpat ,  quamobrem  gra¬ 
vitas  ,  torpor ,  lasfitudo ,  ac  debilitas  corpori  accedit, 
ingeniis  vigor  minuitur ,  &  ad  multa  mala  via  panditur. 
Pertinet  huc  etiam  damnandus  abulus  tabaci,  quem  com¬ 
potationibus  per  dies  ac  nodtes  interponunt ,  lympha  e-, 
nim  benigna ,  tenuis  &  fluxilis ,  quae  ad  diflolutionem  a- 
limentorum  &  ad  fanguinis  fiuxilitatem  fervandam  ne- 
ceflaria  eft,  conlumitur,  &  narcotica  vi  effluvia,  ad  ven¬ 
triculum  defeendentia ,  concoctionem  turbant 

§.  XIX. 

Deinceps  litterati  ad  malum  hoc  dirisfimum  valde 
admodum  inclinant  ob  intemperantiam  in  viCtu  vel 
diaeta  j  peccari  in  eo  folet  multis  rationibus,  quando¬ 
quidem  nonnulli  infatiabiliter  ventriculum  implent  at¬ 
que  infarciunt  ciborum  copia ,  propter  exuperans  ma¬ 
xime  acidum  in  ventriculi  fimi  &  quoniam  non  pro- 
portionato  motu  corpus  exercent  ,  fed  potius  vitam 
quietam  &  otiofam  agunt,  non  poteft  aliter  fleri ,  quia 
cruditates  copiolae  in  fanguine  accumulentur ,  quae  dum 
non  fatis  motu  fubigi ,  relolvi ,  &  ejici  pofliint,  vires  pre- 
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nmnt,  intemperies ,  obftru$iones  producant,  fpmttia 
fcentiam  fanguinis  deprimunt,  &  gravisfima  mala  chro¬ 
nica  accedunt.  Praecipue  omnium  autem  culpandus  & 
deteftandus  ille  pesftmus  mos  eft ,  dum  complures  deli¬ 
catioris  naturae  primo  ftatim  mane  ventriculum  onera¬ 
re  placentis,  ex  tritici  flore  &  butyro  praeparatis ,  inten¬ 
dunt  ,  ubi  propter  vifciditatem  refiflentem  adtiom  fer¬ 
menti  gaftrici,  mucilago  &  mafla ,  vifcofa  valvulis  &  tu¬ 
nicis  inteftinorum  adhaerens, producitur, quae  &  flatulen- 
tiis  &  obftipationibus  pororum  inteftinalium  laftearum- 
que  venarum  damno  evidentisfimo  fervit ;  pejora  haec 
omnia  fiunt, fi  parum  bibunt  &  non  fufficiens  liquidum, 
congruum  afliimatur.  Certislimum  enim  &  hoc  eft» 
faepius  in  nonnullis  peccari  defectu  potus.  Magna  e- 
nim  requiritur  liquidi  copia  in  corpore  noftro,  ut  cibus 
folidusr  fuflicienter  diluatur ,  &  refolvatur ,  &  fangufe  iiu- 
idus  confervetur,  partesque  excrementitiae  per  debita  e- 
vacuatoria  educantur  ,•  obfervamus  enim  ex  defedtu  hu- 
midi,  alvum  nimis  exficcari,  transfpirationcm  retarda¬ 
ri  &  fanguinis  ferum  evadere  falfum ,  lpiflum ,  unde  hy¬ 
pochondriacum,  fcabiofum,  &  fcorbuticum  malum  pro» 
pullulant» 

§.  XX.  v  /,/% 

Poftquam  ha&enus  paulo  fpeciafius  confideravi- 
mtis  caufas  occafionales  &  procatarcftcas ,  quibus  dirisfi- 
mus  ille  afle&us  contrahitur  illis ,  qui  ftudiis  operam_* 
navant ;  utilisfimum  jam  atque  neceflarium  fore  judico» 
fi.  brevibus  indigitemus ,  quomodo  conveniente  diaeta 
&  commoda  vivendi  ratione  posfit  averti.  In  genere 
autem  hic  notandum  efle  volo,  quemadmodum  ad  vi¬ 
tam  longam  &  fanam  ,&  ad  praefervationem  ab  omnibus 

morbis,  ita  maxime  ad  chronicorum  praecipuum  hujus 
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afteflus  infultum  avertendum  facere  eonlervationem 
virium.  Qui  vires  enim  negligit ,  illas  conlumit ,  de- 
ftruit,  corpusque  infirmat, ille  corpora  gravisfimis  mor¬ 
bis  &  vitae  periculo  exponit ,  quando  vires  enim ,  quae 
funt  motrices,fernpetfufficienti&  debita  in  copia  adiunt, 
motus  vitales  cunfti,  fecretorii  &  excretorii,  rite  con- 
fervantur,  omniaque  fecundum  ordinem  fiunt  in  oeco¬ 
nomia  machinae  noftrae.  Servantur  autem  vires,  defi- 
ftendo  a  nimiis ,  anxiis  &  morofis  ftudiis ,  meditationi¬ 
bus  &  cogitationibus.  Certe  fapientisfime  illi  faciunt, 
qui  moderate  in  ftudia  incumbunt ,  &  fecundum  virium 
proportionem  ordinant  meditationes  ac  honefto  otio, 
animique  requie  quandoque  fruuntur.  Eleganter  inquit 
Valerius  Maximus  Libr.  III.  Cap.  VI.  Danda  eft  remisfio 
animis:  meliores  acrioresque  requieti  furgunt-  Servan¬ 
tur  porro  vires  per  moderatum  ciborum  &  congrui  po¬ 
tus  ufum ,  debitamque  proportionem  inter  hos  &  cor¬ 
poris  motum ,  unde  meijfura  alimentorum  dirigenda  eft 
juxta  proportionem  motus.  Non  fine  ratione  certe, 
fed  fanitatis  caufa,  merentur  commendari  exercitia  mo¬ 
derata  corporis,  nempe  faltatio,  equitatio,  ambulatio, 
pila  .venatio  ipfis  ftudiofis.  Plura  de  hac  re  pofiunt  vi¬ 
deri  in  Dn.  Prsefidis  trachitu  de  Jludm  per  regulas  diete¬ 
ticas  facilitandis  fi-  f  j.  Pulchre  notavit  Galenus  -Libr.  II. 
de  tuenda  (.initate ,  dum  inquit :  maximum  eft  malum  ad 
fanitatis  cuftodiam  nimia  corporis  quies,  &  maximum 
donum  eft  moderata  motio ,  neque  aegrotabit  debite  ex¬ 
ercitatus.  Servant  porro  vires  abftinentia  a  venere,  & 
ebrietate  ingenii  actionibus  perniciofisfima,  fi  quid  enim 
eft,  quod  ingenio  nocet,  quod_  corpori  infirmitates,  &  ad 
chronicas  aegritudines  viam  pandit,  certe  eft  intempe- 
ftiva  &  pra:poftera  venus.  Quicumque  itaque  vult  per 
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totam  faam  vitam  cfTe  i  anus,  quicunque  folidos  pro- 
feftus  &  eruditionem  non  vulgarem  fibi  comparare  ftu- 
det,  in  juventutis  annis  temperet  fibi  a  venere,  &  cra- 
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Tandem  &  hoc  non  filentio  praetereundum  eft, 
quod  non  omnia  corpora  &  temperamenta  aequaliter., 
gradu  &  promifcue  fint  difpofita  ad  hoc  malum,  fed 
confirmatur  experientia,  illos,  qui  Ipongiofiorem  habi¬ 
tum  corporis  posfident,  venas  habent  copiofas,  parvas 
tamen  Scanguftas,  imo  qui  fanguinei  vulgo  dicuntur, 
&  tendines  ac  nervos  non  adeo  firmos,  fed  debiles  ha¬ 
bent,  &  uno  verbo,  texturae  ac  naturae  funt  debiiioris.il- 
las  i  pios  detineri  frequentius  hoc  malo.  Et  ratio  quo¬ 
que  in  procinftu  eft,  talis  enim  corporis  ftatus  viri¬ 
um  arguit  atque  defignat  imbecillitatem,  robur  parti¬ 
um  languidum ,  &  progresfivse  ac  libera:  languinis  mo¬ 
tionis  impedimenta,  quae  omnia  fi  non  debite  adlunt, 
circulatio  fanguinis  &  confequenter  etiam  vita  pericli¬ 
tatur. 

§.  XXII. 

Reftat  jam  ut  etiam  aliquid  addamus  de  methodo 
compendiofa ,  tuta  &  fida  curandi  iplos ,  qui  jam  hujus 
mali  faevitia  tenentur.  In  eo  autem  laltim ,  quae  exper- 
tisfima  in  noftris  aegris  deprehendimus,  brevisfime  ad¬ 
jiciamus.  -  Merito  autem  diftinguendum  hic  effe  judi¬ 
camus  ,  inter  curam ,  quae  fit  in  paroxyfmo  &  extra  pa¬ 
roxysmum.  In  paroxyfmo  incredibilem  laudem  me¬ 
rentur  clyfteres  &  quidem  ex  meris  oleis  parati ;  tales  e- 
nim  in  convulfiva  &  (pasmodica  inteftinorum  contra- 
ftione,  fibras  relaxando,  feces  emolliendo,  omne  fere 
abfolvunt  pun&um :  Interne  autem  ad  fpasmos  tollen- 
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dos,  &  fnnguinem  inflammatorium,  ftafin  minantem, in 
conftri&is  ac  coanguftatis  vifceribas  &  partibus  blande_> 
disSpandum  &  refolvendum  omnium  optima  funt,  dia¬ 
phoretica,  carminativa  &  antifpafmodica  cum  oleoiis 
mixta,  ita  fpiritus  nitri  dulcis  reae  paratus  &  juxta  me¬ 
thodum  Dn.  Praefidis  ex  fpiritu  nitri  fumante  &  fpir.  vi¬ 
ni  reftificatisfimo,  pulvis  praecipitans  nitrofus,  pulv. 
Marchionis,  fpecificum  cephalicum  Miehaelis ,  cum  a- 
qua  hUor.  convail.  flor.  famb.  flor,  tiliae,  cerafor.  nigr. 
fben.  elaeofacharo  anili ,  omnium  prxfentisfima  funt.  Ex¬ 
terne  autem  olea  &  ballama  carminativa ,  balfamum  vi¬ 
tae  ,  odoris  fragantisfimi  &  virtutis  praeftantishmse ,  Dn. 
Praefidis  efficacisfimum ,  quod  vel  naribus  attrahendum , 
vel  regioni  nuchali ,  umbilicali ,  aut  ftomachali  applican¬ 
do,  vires  oppreflos  erigit  &  fufcitat,  genus  nervofunL* 
folatur,  &  flatulentias  omnes  disfipat. 

$.  XXlll. 

Extra  paroxysmum  commendo  meo  experimen¬ 
to  lippius  repetito  frequentem  ufum  pulv.  ftoroachalis 
&  cachedfici  Quercetani ,  fumendo  ejus  drach.  femif.  je¬ 
juno  exiftente  ventriculo  &  defuper  corpus  movendo. 
Deinde  alvus  femper  fervanda  aperta,  quod  fit  commo- 
disfime  vel  pulv.  laxativo  diafennae,  vel  pilulis  laxativis 
de  Gurhfni  ammonic.  Quercetani,  aut  tartareis  Schro- 
deri ,  aut  polychreftis  Dn.  Praefidis.  Tandem  ad  genus 
nervolum  roborandum ,  ariditatem  in  primis  viis  corri¬ 
gendam,  amurcam  flatulentam  detergendam,  &  blan¬ 
dam  chylo,  fanguini  &  humoribus  fpirituafccntiamu 
conciliandam  temperatus  falis  volatilis  Syjvii  ufus.  e- 
lixiri  balfamici  Dn.  Prafidis ,  cujus  mentionem  fecit  in_» 
notis  ad  Proterium ,  inter  cibum  fumtum  tempore  pran¬ 
dii  aut  ceense  commendatisfimus  fit,  temperata  enim  fto- 
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machia  vitium  chyli  in  primis  viis  ftatim  corrigendo) 

&  correftum  ac  benignum  chylum  producendo,  tan¬ 
dem  etiam  fanguinis  vitia  ac  intemperies  fuccesfive  cor¬ 
rigunt,  emendat  &  tollunt,  &  liberum  fanguini  circui¬ 
tum  ac  motum  per  abdominis  vilcera  expeditiorem  & 
naturalem  reddunt  atque  reftituunt  tandem.  Quoniam 
autem  circa  dtetam  prolixius  jam  in  fuperioribus  egi¬ 
mus  paucisfima  faltim  fubne&imus ,  nempe  ab  omnibus 
animi  pathematibus ,  copiofo  cibo,  prafertim  in  coena, 
intenfo  frigore,  acido  exfuperante,  omnibusque  cibis 
flatulentis ,  nimia  venere ,  omni  ftudio  elFe 

abftinendum. 
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I\fprobus  ecce!  tuus  vicit  labor,  kesse  colende, 

Vicit  1  amat  teftes  vi£toria:  digna  brabea 
Hinc  merito  capies,  quae  Fridrician*  paravit. 

Nimirum  meritum  titulum  Doctoris.  Honores 
Hos  fummos  Artis  fincere  gratulor,  atque 
Ex  animo  precor,  ut  Tibi  fit  Venerabile  Numen 
Prxfens.  Non  Hypochondriacos  folum,  fed  &  aegros 
Ex  voto  fic  fanabis  feliciter  omnes. 

Atque  procul  dubio  Te  fplendida  foftra  manebunt. 

Quibus  omnia  faufta  Nobiliff.  Dn.Candi- 
.dato  eruditione  &  virtute  commen- 
datisfimo  apprecatur 
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PLuribus  intentus  minor  eft  ad  fingula  lenfus, 
Nec  bene  divifus  fingula  motus  agit. 
Corporis  hinc  languent  vires ,  ubi  energia  mentis 
Fervet,  &  asfiduus  prodigit  ulus  opes. 

Sic  fit  inaequalis ,  fit  fegnis,  fanguinis  zftus. 
Deficit  hic ,  alibi  dum  nimis  A£tor  agit. 
Sentit  id,  &  queritur ,  nimium  ftudiofa  juventus, 
Vifcera  quod  mentis  follicitudo  premat. 
Excutis  haec  dofte,  do£ti  monumenta  laboris, 

H  e  s  s  i ,  Do&orum  quo  Diadema  feras. 
Gratulor,  &  fauftos  eventus  apprecor  Artis, 

Ut  Tibi  fic  ftudium  commoda  fola  ferat. 


Nobilisfimo  Domino  Candidato  fcrib. 

amica  manu 

GEORGiUS  ERNESTUS  STAHL, 

D.P.P. 
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